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Aider les ainés a vivre chez eux

Programme de
sécurité a la maison

Appelez aujourd’hui
pour demander une
évaluation gratuite de la
sécurité du domicile

905 522-6887, poste 2237

Financé par le RLISS de HNHB



Ce que nous offrons

* Une évaluation individualisée
GRATUITE du domicile et un
sommaire des recommandations
visant a promouvoir ["autonomie et
la mobilité

* Des renvois vers d’autres services
* Des services de déneigement
effectués par des travailleurs a
contrat (selon leur disponibilité)

e Des travaux d’entretien ménager
et de réparation réalisés par

des travailleurs a contrat (p. ex.
installation de barres d’appui)

Découvrez :

e Comment vivre de maniere
autonome et en sécurité chez vous
* Des fagons de prévenir les chutes
et les blessures

® Les nouveaux services qui vous
sont offerts

Keepin
heaFI)th?z

safe and
strong

Supporting Seniors’ Independence

www.stjosephshomecare.ca



